
Emissions KTOTV 
Guide de lecture proposé par les Equipes Notre-Dame 

> La Crèche et la Croix

> Notre Père

> La Cène

> La Résurrection de la chair



Emission KTOTV 

https://youtu.be/elHQjRniEtc
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ec e et a Croix 

Pour la carmélite Edith Stein « les mystères du christianisme forment un 
tout indivisible », la Crèche doit être contemplée à la lumière douloureuse 
de la Croix. En ce temps de l�vent, nous sommes invités à scruter le sens 
théologique de Noël avec Eric de Rus, philosophe et écrivain, et le Père 
Luc Forestier, oratorien et curé de Saint-Eustache à Paris. 



La joie de Noël (à partir de 1'14" à 3'30") 

Oui, nous sommes invités à la joie. Mais Noël est compliqué pour ceux 
qui sont seuls. 
Le mystère de la Crèche est vu à la lumière de la Croix et de la Résurrection. 
Noël est fondement de la joie chrétienne. 
Fêter l' incarnation comprend une responsabilité et un engagement. 
Lincarnation est une annonciation mais aussi une naissance, Dieu se fait 
chair. Dieu passe par l'expérience de la naissance, comme chacun d'entre 
nous. 

Toute naissance est aussi synonyme de changement, ouverture, nouveau
té dans la famille, à quel renouveau, personnellement, l'arrivée du Messie 
m'invite-t-elle dans ma propre vie spirituelle? 
Quelle place à Noël laissons-nous auprès de ceux qui sont seuls ? 

La signification de l'Incarnation (à partir de 3'31" à 8'07") 

Vivre le mystère de l'incarnation dans notre chair est une invitation à par
ticiper à la vie Divine. 
Dieu assume en Christ la totalité de notre humanité. 
« Kénose » = anéantissement, abaissement de Dieu se faisant homme dans 
l'incarnation (Philippiens 2). « Dieu est là, mais il se tait» (Edith Stein). 
Dieu apparaît voilé, présence invisible et mystérieuse. 
Ne faut-il pas aller le chercher? 

Que signifie pour moi le mystère de l'incarnation? 
A quelles ouvertures dans la vie spirituelle cela m'invite ? 
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Les changements qu'entraine l'Incarnation (à partir de 8'08" à 14'12") 

Nous avons à disposer notre cœur pour reconnaître Dieu au cœur de nos vies. 
Dieu n'est plus Jupiter ! Passer par la purification intérieure. Non pas en 
montrant seulement sa faiblesse, mais dans une réorientation du pouvoir, 
des responsabilités, des capacités au service des hommes et de l'Eglise 
(Luc 22, 24-28) : notre humanité n'est pas destinée à écraser celle des 
autres, à produire et à consommer, mais à servir dans l'amour. 
Le Christ est la révélation humaine de l'.Amour de Dieu. 
Cincarnation est une prise de risque inouïe d'une proximité de Dieu avec 
l'homme. 
Dieu a voulu épouser toute l'humanité. 
Réalisme : Dieu au cœur et à l' intérieur de notre personne. 

En quelles circonstances avons-nous vécu un changement significatif dans 
notre vie ? A quels signes, avons-nous ressenti la présence de Dieu, en proxi
mité avec nous ? 
A quels autres changements, pouvons-nous nous ouvrir ? 

Lien entre mystère de l'Incarnation et mystère du mal (à partir de 16'58" 
à 16'57") 

La crèche devient le lieu de l'incarnation de notre humanité. Dieu se fait 
homme pour y mourir. Le mystère de l'incarnation va jusqu'à la mort. 
Le mal (le péché) n'est pas le seul motif de l'incarnation. 

[intention initiale de Dieu est l'Alliance (à partir de 16' 58" à 18'043') 

Edith Stein disait:« je sais que Quelqu'un vit à coté de moi». 
Dialoguer avec Dieu comme avec une personne. 
Par la grâce, le baptême restitue l'homme à sa destinée. 
La grâce est participation au divin. 
Dieu vient se proposer à l'homme, en venant susciter en nous l'.Amour. 
Chomme n'est pas seul.« C'est un Je à qui je m'adresse». 

Comment, en ta.nt quêtre créé, puis-je vivre un mystère tfA!liance et de communion ? 
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La nouveauté de l'incarnation (à partir de 18'04" à 22'04") 

Cela suscite en nous deux réactions contraires 
- celle de l'accomplissement de la vocation de l'humanité. (Aimer Dieu, le
servir demande une purification intérieure.)
- ou celle de refuser d'entendre l'appel du Seigneur.
En nous cohabitent ces deux réactions, la première nous conduit sur un
chemin de joie et d'exigence.
Par notre accueil, Dieu nous révèle à nous-même. Dieu se propose à
l'homme en suscitant l'amour et le purifie.
Dieu lumière, Dieu amour nous convoque en tant que création libre qui
a à se décider.

Dieu envoie son Fils pour nous inviter à le suivre : « Viens et suis moi ». Sur 
quel chemin suis-je engagé(e) ou quels sont les chemins vers lesquels je veux 
m'engager? 
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