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ée livre réunit une dizaine de conférences, méditations ou sermons du
cardinal Martini autour du Mystére de la Résurrection. En s’inspirant du
dernier article du Symbole des Apétres, Uauteur traite des thémes clés de
la foi et de l'espérance chrétienne : la vie aprés la mort, le jugement, la
Résurrection.

Clest a la fois une méditation et un enseignement, dans un langage clair,
accessible a tous, sans jargon théologique ; c’est une catéchese d’accés facile,
solidement appuyée sur la Parole de Dieu, proche de ce que nous vivons et
pensons, et des craintes que nous pouvons avoir face a la mort. L'auteur
présente le dernier chapitre comme une « priére-examen de conscience sur
le temps », car, dit-il, « la priére comme élan du cceur conduit par I'Esprit
vers les choses de Dieu ».

Le guide de lecture, trés simple, propose un découpage en huit réunions,
des pistes pour le DSA, pour le partage, et pour la réunion d’équipe, et
un texte pour la priére en équipe. Il ne faut pas hésiter a sélectionner des
questions et bien str a les reformuler si vous le jugez nécessaire.

Nous proposons d’utiliser le dernier chapitre de 'ouvrage pour orienter
l'oraison personnelle chaque mois. En effet, dans le chapitre 10, auteur
propose 14 textes pour prier, pour stimuler le « coeur a coeur avec le Dieu
de la promesse éternelle ». Ala fin de chaque réunion, sont rappelés la page
et le titre d’'une de ces priéres-méditations, comme un pense-béte pour
les équipiers. Les équipiers peuvent étre en communion durant le mois en
priant a partir de ces textes.

Nous espérons que tous ces éléments vous aideront dans votre réflexion et
dans vos discussions en équipe.

L'équipe Théme

Les textes de priére sont tirés de la traduction AELF de '’Ancien et du Nouveau Testament.

1



Rewncon 1

La pear de la mont

» Lire chapitre 1 page 21

N’hésitez pas a méditer - prier sur la
priére introductive avant de continuer
la lecture.

» Priere : Lc 22, 39-46

Jésus sortit pour se rendre, selon son habitude, au mont des Oliviers, et ses
disciples le suivirent. Arrivé en ce lieu, il leur dit : « Priez, pour ne pas entrer en
tentation. » Puis il sécarta a la distance d’un jet de pierre environ. S'étant mis
a genoux, il priait en disant : « Pére, si tu le veux, éloigne de moi cette coupe ;
cependant, que soit faite non pas ma volonté, mais la tienne. » Alors, du ciel,
lui apparut un ange qui le réconfortait. Entré en agonie, Jésus priait avec plus
d’insistance, et sa sueur devint comme des gouttes de sang qui tombaient sur
la terre. Puis Jésus se releva de sa priére et rejoignit ses disciples qu’il trouva
endormis, accablés de tristesse. Il leur dit : « Pourquoi dormez-vous ? Relevez-
vous et priez, pour ne pas entrer en tentation. »

» Partage :

En ce début d’année sommes-nous préts a partager un peu de notre vie
spirituelle avec les autres équipiers ? Et a recevoir ce que les autres vont
nous partager ?

» Pistes pour la réunion :

o Comment parlons-nous de la mort ? Le faisons-nous, avec qui, avec
quels mots ?
o Avons-nous cette peur de la mort ? Comment se manifeste cette peur
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dans notre esprit ? Quelles sont les choses qui, pour nous, portent I'image
de la mort ?

« Notre peur de toutes les carences : physiques, psychologiques, sociales,
...Que pouvons-nous en dire ?

o Arrivons-nous a surmonter ces peurs ? Comment ? « Bien quétant en-
core sur cette terre, nous sommes dans la sphére d’action du Ressuscité »
(page 34) : que pensons-nous de cette réflexion ?

* Que signifie pour nous l'espérance ? L'abandon a Dieu ?

o « Le mystére de savoir nous confier au Pére comme des enfants »
(page 27) : qu'en vivons-nous ?

« Notre centre de gravité est-il dans le ciel ? Quelle est notre existence
chrétienne ? (page 34)

» Nous priver « de 'ensemble du cadre de la foi » : que peut-on entendre
par la ? Expliquons.

» Pistes pour le DSA :

o Avons-nous déja parlé de notre mort avec notre conjoint ? Et de sa mort
alui?

o Comment pouvons-nous nous aider ?

o « Le chemin vers le dépassement de la peur de la mort... dure toute la
vie » (page 32) : avons-nous évolué sur ce chemin qui commence avec
notre baptéme ? Pensons a ce qui a pu nous faire avancer.

» Aide pour I'oraison : page 118 : La filiation





