
Proposition de trame soirée/nuit de prière & d’intercession (9 décembre 2024) 

 

"la prière d'intercession est un acte de confiance en Dieu et en même temps une 
expression d'amour du prochain. Elle exprime un engagement fraternel envers les 
autres quand, grâce à elle, nous sommes capables d'intégrer la vie des autres, leurs 
plus pressantes angoisses et leurs plus grands rêves." Père Caffarel	

Préparation :  
 

Quelques jours avant : récolter les intentions auprès de des équipiers, des familles, des proches, 
de personnes visitées et même parfois d’inconnus de la paroisse  
Le jour même : aménager l’autel avec bougies – lumignons… / saint sacrement ou icônes pour 
proposer un lieu favorable à la prière 
 

Déroulé 
• Signe de croix effectué lentement 
• Chant à l’Esprit Saint : Viens Esprit de Sainteté / Jésus, Toi qui a promis / O, Esprit de feu / Veni 

Sancte Spiritus / Esprit de Dieu souffle de vie / Esprit de Pentecôte / Que mon esprit soit sur 
vous … 

• Lire ensemble la prière des Intercesseurs (ci-dessous) à haute voix 
• Introduire la prière d’intercession  

Par exemple « Seigneur, nous voici devant Toi, tout humble avec nos pauvretés, pour que tu 
puisses intercéder auprès du Père 
Nous allons te présenter nos prières at aussi celles de nos frères et sœurs dans le Christ recueillies 
auprès de nos équipiers, de nos familles, de nos proches, de personnes que nous visitons et 
même parfois d’inconnus 
Que tous nos prochains puissent trouver la paix, la guérison, se sentir consolés, relevés et 
raffermir leur Espérance » 

• Lecture des noms des personnes concernées par les intentions que vous portez ou qui vous 
ont été confiées suivies d’un long temps de silence puis de chants 

• Lecture d’un psaume (23, 27, 61, 62, 63, 51, 103, 129, 130, 139…), d’un passage d’Evangile, d’un 
texte du père Caffarel, d’une lecture spirituelle…pour introduire le temps de cœur à cœur 
avec le Seigneur 

• Temps d’oraison « O Toi qui est chez toi dans le fond de mon cœur, laisse-moi te rejoindre dans le 
fond de mon cœur » 

• « Seigneur Jésus, par le Cœur Immaculée de Marie, nous te prions pour… » Lecture ou 
expression libre d’intentions à haute voix suivi d’un temps de silence 

• Chant à Marie de votre choix 
• « Seigneur Jésus, par le Cœur Immaculée de Marie, nous te prions pour… » Lecture d’intentions 

puis temps de silence et Notre Père 
• Refrain à Marie puis lecture d’intentions et silence 
• Conclure par le Magnificat récité ou chanté 

 
Prière des Intercesseurs 
Dieu, notre Père, 
Tu as envoyé ton Fils bien-aimé pour sauver le monde. 
Assis désormais à ta droite, Il ne cesse d’intercéder pour ses frères humains. 
Portés par l’Esprit, nous voulons nous unir à sa prière pour le salut de tous. 
Que prêtres et couples soient fidèles à leurs engagements  
au service de la communion dans l’Église en rayonnant l’amour que tu as mis en leur cœur. 
Que tous tes enfants de par le monde découvrent le bonheur que tu donnes 
et vivent dans le respect, la dignité, la joie et la paix. 
Dieu, notre Père, par l’intercession de Notre Dame et de tous les saints, 
donne-nous, Intercesseurs auprès de toi, d’accomplir notre service 
 par amour pour toi et par amour pour les hommes. AMEN 


